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ПРОГРАММА 

Международной научно-практической конференции 

«Боль в пояснице» 

02.12.2020 – 04.12.2020, г. Москва 

 

02 декабря 2020 г (среда) 

15:00 
Виды боли в практике 

физического терапевта 

Георгий Витальевич 

Темичев 

Врач травматолог-

ортопед, мануальный 

терапевт. 

Клиника "Свобода 

движения" 

г. Москва, Россия 

16:00 

КПС как причина боли в 

пояснице/The SIJ as a 

cause of back pain 

Сакис Адамидис 

PhD, физический 

терапевт, исследователь. 

University of 

physiotherapy 

Thessaloniki 

Салоники, Греция 

17:00 

Боль в спине. Как 

достичь успеха, 

используя 

реабилитационное 

лечение, и когда 

обращение к хирургу 

приносит лучший 

результат. Опыт лечения 

спортсменов мирового 

уровня «под ключ» 

Дмитрий Николаевич 

Дзукаев 

Руководитель 

Московского городского 

центра хирургии 

дегенеративных 

заболеваний 

позвоночника и острой 

травмы. 

ГКБ №67 

им. 

Л.А. Ворохобова 

г. Москва, Россия 

18:00 
Психотерапия 

хронической боли 

Минтимер Эльмерович 

Миссаров 

Врач-психотерапевт 

Член ассоциации АКПП и 

американской 

психиатрической 

ассоциации АРА. 

Частная практика 

Г. Москва, Россия 

03 декабря 2020 г. (четверг) 

15:00 

Скрининг 

психосоциальных 

факторов в опросе 

пациента 

Анна Сонькина-Дорман 

Консультант по 

взаимодействию с 

пациентами 

Член European Association 

for Healthcare 

НПЦ Медпомощи 

детям 

Клиника Чайка в 

Белых Садах 

г. Москва, Россия 
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Communication 

Научный сотрудник 

отделения паллиативной 

помощи детям  

16:00 
Ревматологические 

причины боли в спине 

Анастасия Викторовна 

Сарапулова 

Врач терапевт 

Врач ревматолог высшей 

категории, к.м.н. 

"Новая больница" 

г. Екатеринбург, 

Россия 

17:00 Антидепрессанты 

Никита Эдуардович 

Жуков 

Врач невролог 

Медицинский директор 

Lahta Clinic 

Lahta Clinic 

г. Санкт-

Петербург, Россия 

18:00 

Радикулярная и 

псевдорадикулярная 

боль в спине 

Максим Валерьевич 

Чурюканов 

К.м.н, доцент Кафедры 

нервных болезней 

Лечебного факультета  

ПМГМУ им. И.М. 

Сеченова 

г. Москва, Россия 

04 декабря 2020 г. (пятница) 

12:00 

Нисходящая модуляция 

как научный подход к 

пониманию того, как 

контекст, 

терапевтический альянс 

и другие 

"неспецифические 

эффекты" необходимы 

для современного 

лечения 

неспецифической боли в 

пояснице./Descending 

modulation as a scientific 

approach to understanding 

how context, therapeutic 

alliance and other 'non-

specific effects' are 

essential to modern 

management of non-

specific low back pain. 

Мортен Ходж 

MD, PhD, 

исследователь. 

Department of 

Health Science and 

Technology. 

 

Aalborg University, 

Дания 

13:00 

Роль физического 

терапевта в 

психосоциальных 

факторах/Looking at role 

of physios in psychosocial 

factors 

Kieran.O’Sullivan, 

Ведущий лектор по 

Физической терапии, PhD 

Senior lecturer in 

Physiotherapy 

School of Allied 

Health 

Faculty of 

Education and 

Health Sciences 

University of 

Limerick, 

Ирландия 

14:00 

Протокол обследования 

пациента и составление 

индивидуальной 

Микеле Романо 

Физической терапевт, 

заведующий отделением 

Научно-

исследовательский 

институт 
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программы 

реабилитационный 

упражнений при боли в 

спине 

реабилитации ISICO позвоночника, 

Италия/ Italian 

scientific spine 

institute 

г. Милан, Италия 

15:00 

Классификация и 

дифференциальная 

диагностика боли в 

нижней конечности, 

ассоциированной с 

поясничным отделом 

Сергей Леонидович 

Фомин 

Врач остеопат, 

мануальный терапевт, 

Главный врач 

медицинского центра 

Медицинский 

центр Медифит 

г. Санкт-

Петербург, Россия 

 

По вопросам участия в конференции просим обращаться: 

- Медицинским работникам: +7 (916) 283 0658;  info@kinesiopro.ru 

- Производителям медицинских изделий и лекарственных 

препаратов: +7 (916) 355 19 02; info@mptcon.ru 

 

С уважением, 

Оргкомитет 

www.kinesiopro.ru  
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